
常見問題

品牌：
Glimpse™ Skin Care 與其他護膚產品有何不同？
Glimpse™ Skin Care 是一款著重綠色理念的局部肌膚滋養產品，產品特色為本公司採用日本特殊生物發酵技術的獨
門 BioActive X3 Complex™。Glimpse Skin Care 能加強肌膚本身既有的機能，讓肌膚自我修護作用更有效率，還能
透過簡單的每日保養四步驟讓肌膚保持健康狀態。 

關鍵字：
•	 局部肌膚滋養
•	 讚果擁有的 BioActive X3 Complex
•	 專利生物發酵技術
•	 引領風潮的綠色化學

何謂 BioActive X3 Complex？
Bio = 生命
Active = 效果與能量
X3 = 三種獨家氧雜蔥酮複合物

專利申請在案的 BioActive X3 Complex 可於各種環境下保護肌膚、促進肌膚細胞代謝率、防止肌膚受到自由基氧化
作用之影響。1

BioActive X3 Complex 提供的抗氧化功效優於維他命 C、白藜蘆醇、CoQ10、綠茶、兒茶素及蝦紅素。2

1 - 體外試驗	 2 - 日本食品研究實驗室

Glimpse 直覺護膚 (Glimpse Topical Skin Nutrition) 中的「直覺」是什麼意思？
直覺是指 Glimpse 的自動調節配方能配合肌膚不斷變化的需求。它是史上首款效果導向的皮膚滋養產品組。

Glimpse 產品的哪個部份處於專利申請中階段？
BioActive X3 Complex 即將獲得專利，而三種獨家成份則處於專利申請階段。

何謂生物發酵？
生物發酵為一種獨特的科學過程，它可以強化我們在大自然中發現且希望利用的成份。生物發酵可以用來製作酒類
及其他食品，是一項流傳千年的古老技術。由於其過程相當精密，且為了創造預期中的效果需要嚴謹處理，所以科
學家常常視發酵為一種藝術。

何謂綠色化學？
「綠色化學的意思是將化學產品與製程設計得可以減少或消除有害物質之使用或產生。」3

3 - Anastas and Warner，2000 年。

何謂山竹果浸泡水？
Glimpse 配方並非使用一般的水。Glimpse 配方的起點為一種獨特、自成一格的山竹果浸泡水。此過程將山竹果果
皮粉浸泡於藥品等級的純水當中，就如將茶包浸於水中。這可以讓山竹果豐富的植物營養素轉移至每項配方的第一
個成份與基底中。4 您可以因此透過山竹果浸泡水享受山竹果的最佳護膚效果。

4 - RJ Analytical LLC 公司，山竹果浸泡水 (Mangosteen Infusion Water) – 富含兒茶素、氧雜蔥酮、表兒茶素及前花青素。



聽說 Glimpse Skin Care 是一個著重綠色理念的品牌，不過「著重綠色理念」到底是什麼意思？
讚果公司盡其所能在大自然中選擇產品的成份來源。此外讚果公司也付出額外的心力確保每項成份中不隱含添加
物、化學物或毒物。生產 Glimpse 的時候，讚果公司採用一種稱為冷製 (cold processing) 的特殊調配技術，減少
對環境產生負面影響的碳排放。冷製亦能加強產品之效果，因為它能保持配方中效果成份的營養素完整性。

Glimpse 產品是否經過皮膚科醫師的測試？
是。所有 Glimpse 配方皆經過皮膚科醫師的測試。

為何冷製這麼重要？
許多美容產品因為各種原因而在近乎沸騰的溫度下進行調配。此類製程會損及維他命的效用與植物營養素的酵素作
用。讚果採用之冷製技術則能於較低的溫度下混合主成份，確保配方中效果成份的營養素完整性。這樣的特殊製程
與傳統調配技術相較之下更為「綠色」，也就是更環保的意思，因為它需要消耗的能源較少，在環境中排放的碳也
較少。

Glimpse Skin Care 是有機的嗎？
不是。目前在有機產品方面並無一個全球的認證標準，而讚果的方向也並不在此。然而讚果使用的成份皆來自以永
續方式生產植物性成份的可靠供應商。

Glimpse Skin Care 含有防曬係數嗎 (SPF)？
沒有。Glimpse Skin Care 產品並不含任何防曬成份。

為何這四個步驟這麼重要？
為了給您的肌膚帶來最佳效果，採用 Glimpse Skin Care System 中完整的四個步驟是很重要的， 因為每項產品的
配方都用以創造特定效果，各效果整合起來則可為使用者帶來健康的肌膚。

Glimpse Skin Care 是否含有小麥蛋白？
沒有。Glimpse Skin Care 不含麩質 (gluten-free) 或任何源自小麥之成份。

Glimpse Skin Care 是否含有大豆？
有的。Glimpse Skin Care 含有大豆。

Glimpse Skin Care 是否含有卵磷脂？
沒有。Glimpse Skin Care 不含卵磷脂。

Glimpse Skin Care 是否含有花生？
沒有。Glimpse Skin Care 不含花生。

安全無毒：
Glimpse 配方是否含有任何動物副產品？
Glimpse 使用了一項源自海洋甲殼動物的成份，但除此之外並無其他會被視為動物成份或動物副產品的成份。

Glimpse Skin Care 有沒有做動物實驗？
如產品包裝與銷售工具上所示，Glimpse Skin Care 產品並沒有進行動物實驗。

什麼是「安全化妝品」(Safe Cosmetics) 或 www.safecosmetics.org？讚果有沒有簽署加入安全
化妝品聯盟呢？
安全化妝品運動 (Campaign for Safe Cosmetics) 是為了保護使用者健康而設立之聯盟，它呼籲大家要終止使用化
妝品產業中與癌症、先天缺陷或其他健康問題相關之化學物品。讚果已經簽署加入了安全化妝品聯盟。

聽說護膚產品中常用的一些成份對肌膚帶有刺激性。Glimpse Skin Care 是否含有任何過於刺激
的化學物？
Glimpse Skin Care 背後的設計是讓產品自然支持肌膚每日的活動而無需使用過於刺激的化學物或具危險性之有毒
物。讚果對於產品成份的把關甚嚴，因此 Glimpse 產品並不含下列可能對肌膚或健康有害之成份：



•	 石油化學品	 •	 硫酸鹽 (月桂醇聚醚硫酸酯鈉鹽 SLES、 
				    月桂醯醚硫酸鈉 SLS、十二烷基硫酸銨 ALS)

•	 礦物油	 •	 聚羧乙烯
•	 苯氧乙醇	 •	 四級銨
•	 礦物脂	 •	 醇類 (如乙醇、變性酒精)
•	 聚乙二醇	 •	 甘醇類
•	 矽樹脂	 •	 單甘脂
•	 甲醛釋放劑 (防腐劑)	 •	 甲苯
•	 二丁基羥基甲苯	 •	 磷苯二甲酸鹽
•	 苯甲酸酯類	 •	 乙醇胺 (即三乙醇胺、二乙醇胺)
•	 合成染料如 FD&C 色料或 D&C 色料	 •	 合成香氛
•	 氫氧化鈉/氫氧化鉀	 •	 AMP-95

Glimpse 護膚產品是否含合成香氛？
Glimpse 不含任何合成香氛，其香氣由 BioActive X3 Complex 與其他植物性成份混合而成。每項成份皆經過精心挑
選，其滋養功能專為滿足人體最大的器官 – 皮膚，但同時可散發出快速消散的細緻天然香氣。根據美國環境行動
團體 EWG，有一篇產品內容化學物分析報告指出看似無害的「香氛」常含有與負面影響健康相關之化學物。用以
維持香氛效果的磷苯二甲酸鹽對男性生殖系統有害，而人造麝香會於人體內累積，且會出現於母乳中。有些人造麝
香甚至可能引起癌症。香氛配方名列目前所知的前五大過敏原，可能會觸發氣喘。這類化學物也常用於清潔產品、
香氛蠟燭和空氣芳香劑。

Glimpse 的味道與我習慣用的產品都不同，它為何沒有更強烈的香味？
Glimpse 不含任何合成香氛，其香氣由 BioActive X3 Complex 與其他植物性成份混合而成。每項成份皆經過精心挑
選，其滋養功能專為滿足人體最大的器官 – 皮膚，但同時可散發出快速消散的細緻天然香氣。

Glimpse 的生產地在哪裡？
讚果公司並不揭露關於 Glimpse Skin Care 製造商之資訊。

產品使用：
我可以預期使用 Glimpse 有怎麼樣的效果？
Glimpse Skin Care 完整利用山竹果所富含之營養素，具有直覺式的效果。使用後能使肌膚緊實柔嫩、容光煥發、
健康光彩。

• 增加細胞代謝率
• 促進肌膚散發光彩，年輕有活力
• 膚色更潔淨、更明亮、更有光彩
• 明顯改善肌膚老化，加強肌膚自然保護力
• 保護肌膚不受各種環境壓力因子影響
• 幫助維持加強肌膚年輕的緊實感與彈性

* 經皮膚科醫師測試

只有女性能使用 Glimpse Skin Care 嗎？
不是的。Glimpse Skin Care 適用於任何注重肌膚健康的男性與女性。

我應該多常使用 Glimpse 產品？
讚果建議您使用一套簡單的每日保養四步驟，早晚各一次。

我應該使用哪項產品？
為了達到最佳效果，讚果建議您使用完整的四步驟產品組。相較於購買個別產品，一套產品組更划算。若您的肌膚
為乾性或熟齡膚質，可用適用於一般肌膚至乾性肌膚的 System I 組。而適用於一般肌膚至混合性肌膚的 System II 
組，設計供敏感性肌膚使用。此外，很多人喜歡將 System I 與 System II 一起使用 (如於晚間使用 System I 讓肌
膚在夜晚保濕，於白天使用 System II 讓肌膚整日清爽)。



我的皮膚非常敏感，可以使用 Glimpse 產品嗎？
可以，Glimpse Skin Care 的設計適合敏感性肌膚。但每個人對護膚產品的反應不同。當您使用一項新的產品組
時，您過去數月或甚至數年以來使用的其他產品可能會導致不同反應。如果您擔心會產生不良反應，在將產品用於
臉部之前，可先將它塗於前手臂內側觀察是否會造成任何敏感反應。

為何我第一次使用 Glimpse 時會有發紅的現象？
許多含有合成物、充填料、矽樹脂、密封潤膚劑的傳統護膚產品目的都在於創造美容效果，但 Glimpse 不
同。Glimpse 配方讓您的肌膚可以呼吸，並常保肌膚最佳狀態。Glimpse 配方含生物活性複合物，您首次使用 
Glimpse 時肌膚能實際感受到這些複合物的作用 – 這可能會反映在肌膚初次發紅的現象。這個現象類似肌膚在運
動過後的發紅，它是一種正面的效果。您使用 Glimpse 後體驗到的肌膚發紅是因為產品在幫助您的肌膚運動，讓氧
氣為肌膚創造良好效果。如果肌膚出現發紅，通常也會自然消退。但如果出現發腫或其他不良反應，請停止使用產
品。

為什麼我會突然冒出痘子？
剛開始使用任何新的護膚方式時，產生輕微排毒現象是很常見的。使用 Glimpse 的時候，您的肌膚將接受這套綠色
無毒護膚方式，讓肌膚常保清新，因為肌膚從未有過這般天然奢華的體驗。但改變護膚方式時，肌膚與身體為排出
先前的毒性可能會造成一些反應。這個排毒現象是暫時的，對很多人而言也是必要的步驟，所以持續使用 Glimpse 
護膚是很重要的。根據我們的經驗，持續使用 Glimpse 數週以後，肌膚會適應新的護膚方式而呈現保濕、滑嫩、煥
發健康光采的效果，表示肌膚不再吸收有害化學物質。為達到最佳效果，請確實在每次作臉部清潔時要將所有洗面
乳與雜質去除。

產品組：
什麼是 Glimpse 護膚組合？
Glimpse 護膚組合是一個四步驟的護膚組，包括洗面乳、化妝水、精華液和保濕霜。它有兩種產
品組：System I 適合一般肌膚至乾性肌膚使用，System II 適用於一般肌膚至混合性肌膚。
什麼是 Glimpse 護膚完整套裝組合？
Glimpse 護膚完整套裝組合是一套包括全部六款 Glimpse 產品的組合，為各類型的肌膚提供完整的營養素與補充養
分。完整的組合產品包括潔膚乳、潔顏膠、化妝水、精華液、保濕霜及保濕乳。
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